->Neu!, Neu!, Neu!, Neu!, Neu!, Neu!
Fiir Erwachsene zum Kennenlernen:

Workshops

Montag start 18.09., 19.30 - 20.30 Uhr
Montag start 06.11., 19.30 - 20.30 Uhr

4 x 1 UE pro Person jeweils € 50,00
Mittwoch start 20.09., 18.45 - 19.45 Uhr
Mittwoch start 08.11., 18.45 - 19.45 Uhr
4 x 1 UE pro Person jeweils € 50,00

Sonntag start 24.09. 18.00 - 19.00 Uhr
Sonntag start 05.11. 18.00 - 19.00 Uhr

4 x 1 UE pro Person jeweils € 50,00
Tanzen fiir Erwachsene
Der Einstieg ist jederzeit moglich!
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Tanzkreis wachentlich
sonntags 18.00 - 19.00 Uhr

Beitrag pro Person € 27,00/ monatlich

Tanzkreis wéchentlich
montags 20.00 - 21.30 Uhr

Beitrag pro Person € 32,00/ monatlich

Tanzkreis wéchentlich
mittwochs 18.45 - 19.45 Uhr

Beitrag pro Person € 27,00/ monatlich

.~ Anmeldung und weitere Infos auf"'
c'/‘) i =%
R unseren Internetseiten: !
(- www.tsg-creativ.de ..!.
bei personlichen Fragen wihlen Sie: "
Thomas Fiirmeyer 0172/977 90 33
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Let's Dance

->Neu!, Neu!, Neul!, Neu!, Neu!, Neu!

Freude an Musik & Bewegung,
aber keinen Tanzpartner?

Line Dance aie Musikrichtungen

donnerstag 17.45 - 18.45 Uhr Workshop Anfanger
Start 07.09. 6 x 1 UE pro Person jeweils € 60,00

sonntags 16.45 - 17.45 Uhr Fortgeschritten
Beitrag pro Person € 33,00/ monatlich, Einstieg jederzeit

Tanzenl ML

Musik, Spa3, Bewegung, Koordination,
Demenz verhindern...

Standard Turnierpaare
1,5 Std. immer wéchentlich :

Basic fiir Breitensport, D — S Klassen Paare
dienstags 20.15 - 21.45 Uhr

B - S Klassen Paare
mittwochs 20.00 - 21.30 Uhr

Latein fiir Erwachsene:
1 Std. 14-tagig :
fiir Breitensport, D — S Klassen Paare
dienstags 19.00 - 20.00 Uhr

Tanzen fiir Menschen AWgp

mit Behinderungen ﬁ%%#ﬁ#

16.15 - 17.15 Uhr

dienstags

Beitrag pro Person € 20,50/monatlich Jugendliche
Beitrag pro Person € 26,50/monatlich Erwachsene

Hip Hop Kids
freitags 17.00-18.30 Uhr
Beitrag pro Person € 31,00/monatlich g

Eingang liber den Parkplatz, zweite weiRe Fligeltiir

Krav Maga
Fur Kinder und Erwachsene

www.ikmf-kravmaga.de

In den Schulferien von Schleswig-Holstein
oder Feiertagen findet kein Unterricht statt.
Der erste Termin ist fiir alle, die uns nicht kennen, eine

unverbindliche Probestunde, ausgenommen Workshops.

3 14.10.2023
Jugendtag ,,Halloween Pokal”

Veranstaltungen 2023
Kinder und Jugendturniere

z 28.10.2023 9
. oween - Party mit Mannschaftskampf

10.12.2023

Adventspokalturniere Master lll & IV A - S Klasse
Anti Aging Trophy 55+, 60+, 70+, 75+

% E 15.12.2023 DTSA Abnahmen
J

Silvester 31.12.2023
Black & White Party ./



http://www.ikmf-kravmaga.de/

